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- Qalebre Danse
Sur les motifs Espagnols de la MARCHE POPULAIRE
- (Der grosse Schlager von 1905)
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THEORIE DE LA DANSE
(THEORIE DES TANZES)

Pour les Saloas, Villes d’Eau, Casinos, etc., par Mf E“géniO, - Maitre de Ballet 2 |’A|C_ﬁl&l’ d’Eté

SUR L’INTRODUCTION, PREPARATION: Prendre le couple a droite ou
A gauche — sur 8 mesures — prendre la main de la dame — ensuite, de la main
gauche lui prendre la taille — mouvement du corps en Chaloupe — compter 16
pas — mouvement de marche sur 8 mesures — 8 pas en tournant sur la droite
et 8 sur la gauche. — (Ces mouvements exécutés sur place et toujours en mowuvement de
Chaloupe — c’est-d-dire d'avant en arriére),

SUR LA DEUXIEME REPRISE, MEMES TEMPS ET MEMES MOTIFS.

8me — Le cavalier tenant toujours la dame par la taille, part de la jambe
droite bien allongée — la dame de la jambe gauche et a pas décomposgés et bien
marqués compte 16 mesures — en allant de long en large ou de droite & gauche
suivant les dispositions de 12 salle, — (Ce mouvement doit-étre répété des deux cdiés,
¢'est-a-dire de droite d gauche ¢t de gauche @ droile).

4me — Dansg DES MAINS. — Le ou les couples se détachent et se font face
(Messieurs d’un coté, Dames de V'autre). — Préparation — compter 64 mesures —

les hommes partent sur place en levant le pied gauche et en comptant 2 temps sur

une mesure — puis sur 32 mesures lancer la jambe gauche verticalement pendant
que le bras droit se levant 4 hauteur du visage de la dame, simule A ]’aide de la

main un semblant de refus du baiser.

Bme — Ce mouvement doit se faire par couples composés de 4 ou8 personnes
— reprendre la dame par-la taille et compter 16 mesures en glissades et a pas
comptés. — (Peut se faire indifféremment sur place en tournant — ou de droite a
gauche, mais trés vite, sur 32 mesures).

8me — Tous les couples se tenant par la taille, et par petites flexions des
genoux (comptées sur rythme de la musique) se baissent graduellement (c'est-d-dire

comme s'ils voulaient s'asseoir sur un petit banc qui s'éloignerait graduellement de leur

séant), — Ce mouvement répété pour revenir 4 la premiére position ~— dans le
méme temps (6 ou 8 flexions de haut en bas et antant de bas en haut). -

7me — Les couples se tenant toujours par la taille et sur une ligne — le bras
droit du cavalier soutenant, étendu, la main gauche de la damg et imitant d’avant
en arriére et pendant 16 mesures le mouvement de la Chaloupe, — (Le buste
devani épouser les flexions des bras, finir sur ce mouvement).

8me — MoOUVEMENT GENERAL. — Les couples se détachent et les cavaliers
reprenant la taille de la dame de la main droite, de la main gauche soutiennent
le bras droit et font en sautant (pas de galop) le tour de la salle sans quitter cette

position.

L

-T~ Saal, ohne diese Stellung zu verlassen.

EINLEITUNG. — 1. — AUFSTBLLUNG : Wihrend der ersten 8 Takte
stellen sich die Paare an der rechten oder linken Seite auf, hierauf reichen die
Herren die rechte Hand ihrer Damen, und legen die linke Hand um die Taille
derselben. o

2. — Bewegung des Korpers wiegend, gleich den Spanischen Nationaltan-
zen, schaukelnd wie ein Boot, 16 Takte, dann Marschbewegung 8 Takte, folgen
8 Schritte rechts drehend und 8 Schritt nach der linken Seite drehend — diese
Bewegungen sind auf dem Platz, immer vor und riickwarts sthauke{nd auszuftiih=-
ren. Bei der zweiten Wiederholung, dieselben Schritte und die gleichen Motive.

3. — Der Herr halt seine Dame immer an der Taille und begifit mit dem’

rechten erhobenen gestreckten Bein, die Dame mit dem linken entgegengesetzten
Schritten, 16 Takte von rechts nach links, oder der Linge und Breite, je nach
der Lage des Saales ; diese Bewegung wird nach beiden Seiten wiederholt.

4. — Die Paare losen sich und Stellen sich gegeniiber (Herren auf die eine,
Damen auf die andere Seite) Aufstellung 4 Takte — die Herren heben nun den
linken Fuss 2 Tempi zihlend auf je einen Takt — dann, wihrend 32 Takte das
linke Bein emporwerfend, wihrend der rechte Arm bis zur Hohe des Gesichts
von der Dame andeutet einen Kuss abzuwehren.

§ . — Diese Tour muss von je 4 oder 8 Personen zusammen gestellt sein —
Herren nehmen ihre Damen wieder bei der Taille und zihlen 16 Takte im Gleit-
schritt — kann auch gleich auf dem Platz im drehen ausgefiihrt werden — oder
von rechts nach links, aber sehr schnell auf 32 Takte.

6. — Alle Paare halten sich an der Taille und in kleinen kurzen Kniebeugen
und wieder strecken (genau nach dem Rythmus der Musik sich stufenweise forwaris
bewegend) ohngefahr als ob sie sich auf eine kleine Bank setzen wollten und bei
dem erhebem forwirts geschoben wiirden, im gleichen Tempo 16 oder 8 kurze
Biegungen nieder und aufwirts,

7. — Die Paare halten sich noch immer an der Taille, aber jetzt in einer
geraden Linie, der rechte Arm des Herrn halt den linken des ausgestrekten Armes
seiner Dame, so die schaukelnde Bootsbewegung vor und ruckwarts nachahmend.

8. — HAUPTBEWEGUNG : Die Paare losen sich und die Herten umfassen
nun mit der rechten Hand die Taille ihrer Dame, mit der linken Hand der Dame
Arm stiitzend, und fithren so gemeinschaftlich im Galopschritt eine Tour im
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NOTA. — Pour tous renseignements complémentaires

s'adresser 3 M. EUGENIO, 8, Passage de I’Industrie. — PARIS
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